
GESUNDE HOCHSCHULE DARMSTADT

Allgemeiner Studierendenausschuss (AStA)
info@asta-hda.de  |  asta-hochschule-darmstadt.de

Antidiskriminierungsstelle
antidiskriminierung@h-da.de  I  h-da.de/antidiskriminierung

Bedrohungsmanagement
bedrohungsmanagement@h-da.de 

ComeTOgether Studierendenwerk Darmstadt
Beratungsbüro von Studis für Studis 
ctg@stwda.de
studierendenwerkdarmstadt.de/cometogether

Gleichstellungsbüro
gleichstellungsbeauftragte@h-da.de  I  gleichstellung.h-da.de 

Familienbüro
familie@h-da.de  |  familie.h-da.de 

Fluggis-Abenteuer-Land Darmstadt
Kurzzeitige und kurzfristige Kinderbetreuung
familie.h-da.de/kinder/kinderbetreuung/fluggis- 
abenteuer-land 
Anmeldehotline: +49.6151.7805305 

International Student Services
Beratung zu nicht akademischen Anliegen
international.student.services@h-da.de
h-da.de/international 

Psychotherapeutische Beratungsstelle  
Studierendenwerk Darmstadt
studierendenwerkdarmstadt.de/psychotherapeutische- 
beratungsstelle-2/ 
+49.6151.16 29 862  I  Fr 09-11 Uhr

Studentischer Trainerpool
trainerpool@h-da.de  |  h-da.de/trainerpool 

Studieren mit Beeinträchtigung
disability.support@h-da.de  |  h-da.de/studium/beratung/
studienberatung/studieren-mit-beeintraechtigung

Sozialberatung Studierendenwerk Darmstadt
sozialberatung@stwda.de
studierendenwerkdarmstadt.de/sozialberatung

Unfallmeldung
helpdesk@h-da.de  |  h-da.de/krankenversicherung

Verein zur Förderung in Not geratener Studierender  
an der Hochschule Darmstadt e.V.
info@foerderverein-studierende.de
foerderverein-studierende.de

Zentrale Studienberatung
studienberatung@h-da.de  |  h-da.de/studienberatung

Für dich_da: 
Unterstützung in allen  
Belangen des Studiums!

Studentisches 
Gesundheitsmanagement 
gesundheitsmanagement@h-da.de
gesundheit.h-da.de
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Agaplesion Elisabethenstift
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik u. Psychotherapie
info.eke@agaplesion.de  |  agaplesion-elisabethenstift.de
Notaufnahme: +49.6151.4030

Caritas Darmstadt
Allgemeine Lebensberatung
caritaszentrum-pamo@caritas-darmstadt.de
+49.6151.7072130  |  caritas-darmstadt.de

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
gpz@caritas-darmstadt.de  |  +49.6151.60969  |  Mo 14-16 Uhr 

Suchthilfezentrum
sucht@caritas-darmstadt.de  |  +49.6151.5002840

Darmstädter Bündnis gegen Depressionen e.V.
da-buendnis@gmx.de
buendnisgegendepression-darmstadt.de

Hilfetelefon bei Gewalt gegen Frauen 
116 016  |  hilfetelefon.de
+49.6151.45511  |  Profamilia Darmstadt

Klinikum Darmstadt
Klinik für Akut- und Notfallmedizin
klinikum-darmstadt.de/medizin-pflege/zentrale-notaufnahme
zna@mail.klinikum-darmstadt.de  |  +49.6151.1078161

Nightline FFM
Anonymes Zuhörtelefon und Chat von Studis für Studis
nightline.frankfurt@gmail.com  |  nightlineffm.com 
+49.69.79817238  |  Di, Do 20-24 Uhr
Chat: Mo, Mi, Fr 20-24 Uhr

Selbsthilfebüro Darmstadt
selbsthilfe.darmstadt@paritaet-projekt.org
paritaet-selbsthilfe.org/standorte/darmstadt/
+49.6151.8506580

Sozialpsychiatrischer Dienst Gesundheitsamt
soz-psych-dienst@gesundheitsamt-dadi.de 
+49.6151.3309290  |  Mo-Do 8-16 Uhr, Fr 8-12 Uhr

Psychiatrischer Notdienst Darmstadt e.V.
+49.6151.1594900  |  Fr, Sa, So, an Feiertagen 18-23 Uhr  
psychiatrischer-notdienst.de

Telefonseelsorge Darmstadt e.V.
+49.800.1110111 & +49.800.1110222 
telefonseelsorge-darmstadt.de

Lass dich unterstützen!
Hilfe in herausfordernden  
Lebenslagen und Krisensituationen

Notfallnummern 24/7

Feuerwehr und Rettungsdienst I 112

Polizei I 110

Zentrale Telefonnummer h_da | +49.6151.533-5123

Printversion
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